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Enlight(en)-Me è una performance di teatro danza formata da una performer e da un
contrabbassista in scena, la quale si sofferma su come viene vista e modificata l’immagine del
corpo femminile nella società dei mass-media. Sul palco sono presenti fogli di giornale. La
danzatrice indossa delle lampadine a led e, al suo fianco, vi è il musicista al contrabbasso. Il suono
del corpo in movimento e degli oggetti di scena si trova in un dialogo costante con il suono dello
strumento, accarezzato, percosso e suonato durante la performance. Musica e silenzi si alternano
favorendo l’ambientazione di uno spazio-tempo apparentemente indefinito, favorito dal buio in
scena e contrastato unicamente dalla luce delle lampadine indossate dalla performer e da quelle
posizionate sul palco. I due corpi comunicano così ‘al buio’, in penombra e attraverso fasi di
chiaroscuro, risaltando linee e forme e immergendo così lo spettatore nella condizione di poter
focalizzare l’attenzione sul suono al buio e sul movimento in silenzio, in una conversazione intima
tra luci ed ombre e tra i due performer in scena.
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